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0 QUE E TRATAMENTO DE CANAL?

O que é tratamento de canal?

O tratamento do canal da raiz dentaria consiste na retirada da polpa do dente, que é um tecido
encontrado em sua parte interna. Uma vez que a polpa foi danificada, infeccionada ou morta é
removida, o espago resultante deve ser limpo, preparado e preenchido. Este procedimento veda o
canal. Alguns anos atras, os dentes com polpas infeccionadas ou mortificadas eram extraidos. Hoje
em dia, um tratamento de canal salva muitos dentes que de outra forma teriam sido perdidos.

Os casos mais comuns de polpa infeccionada ou morta sdo:

¢ Dente quebrado
e Carie profunda

¢ Dano ao dente, como um trauma forte, seja ele recente ou mais antigo.

Estando a polpa infeccionada ou morta, se nao for tratada, pode se formar pus na ponta da raiz
dentro do osso maxilar, formando um abcesso. O abcesso pode destruir 0 0sso que circunda o
dente, causando dor.

Como é tratado o canal?
O tratamento de canal é feito em varias etapas, realizadas em varias visitas ao consultério,
dependendo do caso. Sao elas:

e Primeiramente, é feita uma abertura na da parte posterior de um dente frontal ou na coroa
de um dente posterior, molar ou pré-molar.

e Em seguida a polpa infeccionada € removida (pulpectomia), o espaco pulpar e os canais
sdo esvaziados, alargados e limados, em preparagao para o seu preenchimento.

e Se mais de uma visita for necessaria, uma restauracdo temporaria é colocada na abertura
da coroa, a fim de proteger o dente no intervalo das visitas.

e A restauracdo temporaria é removida e a cavidade da polpa e canal sdo preenchidos
permanentemente. Um material em forma de cone (flexivel) é inserido em cada um dos
canais e geralmente selado em posicdo com um cimento apropriado. Algumas vezes um
pino de plastico ou metal é colocado no canal para se conseguir maior resisténcia .

e Na etapa final, uma coroa é geralmente colocada sobre o dente para restaurar seu formato
e Ihe conferir uma aparéncia natural. Se o dente estiver fraturado ou muito destruido pode
ser necessario colocar um pino cimentado no canal antes da confecgdo da coroa.

Qual a durabilidade de um dente restaurado?

Os dentes restaurados podem durar a vida toda quando tratados adequadamente. Devido ao fato
de ainda ser possivel o aparecimento de cdrie em um dente tratado, uma boa higiene bucal e
exames dentarios regulares se fazem necessarios, a fim de evitar problemas futuros.

Como ndo ha mais uma polpa viva que mantenha o dente hidratado, os dentes com raiz tratada
podem se tornar quebradicos e mais sujeitos a fratura. Este € um importante aspecto a ser levado
em conta quando for optar entre uma coroa ou restauracdo apods o tratamento de canal.

Para se determinar o sucesso ou fracasso do tratamento de canal, o método mais confiavel é
comparar novas radiografias com aquelas tiradas antes do tratamento. Esta comparagdo mostrara
se 0 0sso continua sendo destruido ou se estd sendo regenerado.
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Sua fonte de informagdes na Internet para ter um sorriso atraente e saudavel, juntamente com as
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