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Zahnfleischentziindungen:
Sieht lhr Zahnfleisch rot?
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Zahnfleischentziindungen
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Parodontitis

Zahnfleisch bietet Ihren Zéhnen Halt! Entziindet sich das
Zahnfleisch, kann — auf lange Sicht — der Halt unserer
Zshne gefahrdet sein. Plaque ist die Hauptursache fir
Zahnfleischentzindungen (Gingivitis).

Wenn Plaque am Zahnfleischsaum nicht regelméfig und
grindlich entfernt wird, kann sich der Entzindungspro-
zess mit der Zeit auf den Zahnhalteapparat ausdehnen
(Parodontitis). Es kommt zum Abbau von Bindegewebe
und Knochen.

Die Folgen: Die Zghne verlieren ihren Halt — Zahnver-
lust droht.

Durch richtige und konsequente Mundhygiene kann der
Entwicklung von Entzindungen in der Mundhshle vor-
gebeugt werden. Selbst Uber lange Zeit gereiztes und
entziindetes Zahnfleisch kann sich bei vollstandiger
Plaqueentfernung meist natirlich regenerieren und so
auf Daver gesund bleiben.

Gerade bei schon entzindetem Zahnfleisch ist eine
grindliche und zugleich schonende Reinigung mit geeig-
neten Produkten besonders wichtig.
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Tipps zur Pflege von irritiertem
Zahnfleisch.

* Dreimal taglich die Z&hne putzen; wenn es blutet,
sanft weiterputzen.

* Eine weiche Zahnbiirste und eine spezielle Zahnpasta
zur Regeneration von irritiertem Zahnfleisch wahlen.

* Zusdtzlich einmal taglich eine Mundspilung fir irri-
tiertes Zahnfleisch verwenden, am besten vor dem
Zubettgehen.

* Mindestens einmal taglich die Zahnzwischenréume
grindlich mit Zahnseide oder Zahnhélzern reinigen.

* Regelméfige Kontrolle durch den Zahnarzt/die Zahn-
arztin oder die Prophylaxeassistentin — am besten alle
6 Monate — erméglicht das frihzeitige Erkennen még-
licher Folgen einer Zahnfleischentzindung.

meridol®. Balsam fur lhr Zahnfleisch.
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Habe ich ein erhohtes Risiko?

Unter bestimmten Umstanden ist lhr Zahnfleisch besonders anféllig fir Zahnfleischentziindun-
gen und braucht besonderen Schutz. Einige Risikogruppen sind anfélliger fir Zahnfleischent-
ziindungen als andere.
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Zu den Ursachen von Zahnfleischentziin-
dungen dieser Risikogruppe gehoren:

* Hormonelle Verénderungen

* Schwéchung der kérperlichen Verfassung und des Immunsystems
* Veréinderungen des Essverhaltens

* Verdnderungen der Mundhygienegewohnheiten

In diesen Situationen ist es wichtig, mehr Aufmerksamkeit auf die Pflege Ihres Zahnfleisches
zu legen, weil gesundes Zahnfleisch die Grundlage fir lebenslang gesunde Zéhne ist.

Das meridol® System

* Die einzigartige Wirkstoffkombination Aminflouria/ Zinnfluorid wirkt synergetisch besser gegen
Plaque zum Schutz vor Gingivitis als die Standardmundhygiene*

* Gemeinsame Verwendung von Zahnpasta und Mundspiilung verstérkt die Wirkung

*Banach et al. Czas Stomatol 60 (2007), 11-19
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meridol® Mundspilung

* Einzigartige Wirkstoffkombination Aminfluorid/Zinnfluorid ist in zahlreichen
wissenschaftlichen Studien untersucht und ihre Wirksamkeit belegt worden

* Die aktiven Inhaltsstoffe Aminfluorid und Zinnfluorid verteilen sich 'ﬂﬁgg%%l:
umgehend im Mund und sorgen fiir einen antibakferiellen Effekt & )
S| seicimptt
* Bekampft Plaquebakterien Q
* Zur Langzeitanwendung geeignet ‘b

¢ Ohne Alkohol Q-

meridol® Flausch Zahnseide

¢ Besonders sanft mit speziellem Flauschfaden

* Entfernt effektiv Plaque und Speisereste aus den Zahnzwischenréumen

¢ Schiitzt so vor Karies und Zahnfleischentzindungen

[ _meridol
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meridol® Zahnpasta

b
beké&mpft die Ursache von Zahnfleischentziindungen* =
* Sofortiger und lang anhaltender antibakterieller Effekt

* Bildung von bakterieller Plaque wird lang anhaltend gehemmt und Zahnfleisch-
entzindungen wird effektiv vorgebeugt

:merido.
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* Die aktiven Inhalisstoffe verteilen sich umgehend im Mund und wirken sofort

* Doas natiirliche Wei3 der Zshne bleibt erhalten und Zahnverférbungen werden entfernt

*Bekaimpft Bakterien, bevor Zahnfleischentziindungen entstehen
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meridol® Zahnbursten

Frihe Anzeichen von Zahnfleischproblemen Chronische Probleme Akute Entziindung
ol o Schmerzhafte .
TGQhChec?rundlqge o Sich sicher fihlen Behandlungen in der Entzindetes
ein gesundes Zahnfleisch Zukunft vermeiden Zahnfleisch

meridol £
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olsam fo Ihr Zohnfisisch

meridol®
Parodont Expert
extra sanft

meridol®
extra sanft

meridol® meridol®
sanft medium
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BTl meridol® PARODONT EXPERT Zahnpasta

Speziell entwickelt fir Patienten mit Tendenz zu starken
Zahnfleischproblemen bis hin zu Parodontitis

* Klinisch gepriifte Wirkformel

Hohere* Konzentration antibakterieller Inhaltsstoffe

Gesteigerte Widerstandskraft des Zahnfleischs gegen Parodontitis

Bietet einen indirekt entzindungshemmenden Effekt

fe Widarsrandskrafr des Zahnfleizchs gegen B

ZAHNPASTA zur taglichen Za
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fdie Widerstondskeoh des Zahnfeschs gegen Porodanti NN

*Im Vergleich zu meridol® Zahnpasta



Fortgeschrittene
Zahnfleischprobleme?

starkt die Wi dernundskruﬂ des

m.,m’

Testen Sie die neue meridol®
PARODONT EXPERT Zahnpasta

®
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e Klinisch geprifte Wirkformel

o Hohere* Konzentration
antibakterieller Inhaltsstoffe

e Steigert die Widerstandskraft
des Zahnfleischs gegen
Parodontitis

*im Vergleich zur meridol® Zahnpasta

Fir Fragen: Tel.: 08000-123965 (gebihrenfrei), www.meridol.at, Colgate-Palmolive GmbH, Wien





