
Indikation:
Für Patienten mit schmerzempfi ndlichen Zähnen

elmex® SENSITIVE PROFESSIONALTM

Schmerzlinderungsstift – Gezielte Schmerzlinderung 
für sensible Zähne

Produktvorteile: 
• Beseitigt anhaltend die Ursachen schmerzempfi ndlicher Zähne bereits nach

 einem Tag der Anwendung

• Der Schmerzlinderungsstift beinhaltet ein Gel mit der bewährten Pro-Argin®  

 Technologie – klinisch geprüft

• Sofortige Schmerzlinderung durch Verschluss freiliegender Dentintubuli

• Durch regelmässige Anwendung wird eine langanhaltende Schutzschicht

 gebildet, die wie ein Siegel wirkt

• Die Lösung gegen schmerzempfi ndliche Zähne auch für unterwegs

Produktmerkmale: 
Der elmex® SENSITIVE PROFESSIONALTM Schmerzlinderungsstift wurde für

Patienten mit schmerzempfi ndlichen Zähnen entwickelt. Das Gel mit der klinisch 

geprüften Pro-Argin® Technologie zur sofortigen und anhaltenden Schmerzlinde-

rung lässt sich auch unterwegs auf die Zähne auftragen (Abb. 1). 

• Beseitigt anhaltend die Ursachen schmerzempfi ndlicher Zähne bereits nach

• Durch regelmässige Anwendung wird eine langanhaltende Schutzschicht

 Schmerzlinderungsstift wurde für

Patienten mit schmerzempfi ndlichen Zähnen entwickelt. Das Gel mit der klinisch 

 Technologie zur sofortigen und anhaltenden Schmerzlinde-

Putzen 
mit weichen Borsten.

1 Behandeln  
direkt dort, wo der
Schmerz entsteht.

2 Fertig  
Stift im Zahnbürsten-
griff aufbewahren.

3

Abb. 1: Anwendung des Schmerzlinderungsstiftes



Wissenschaftliche Erkentnisse

Studienergebnisse:
In einer doppelt verblindeten Studie wurden 76 Patienten (18–68 Jahre, mindes-

tens 2 Zähne, die Überempfi ndlichkeit zeigen) gebeten zweimal täglich den el-

mex® SENSITIVE PROFESSIONALTM Schmerzlinderungsstift während einer Dauer 

von 3 Wochen neben der Nutzung einer fl uoridhaltigen Zahnpasta anzuwenden. 

Der Schmerzlinderungsstift enthielt die bewährte Pro-Argin® Technologie (Wirk-

stoff: 8% Arginin / Calcium Carbonat) wobei die Patienten nach dem Zufalls-

prinzip Stifte mit schmerzlinderndem Gel oder Placebo Proben erhielten. Die 

Veränderung der Hypersensibilität wurde nach 1 Tag, 1 Woche sowie 3 Wochen 

durch Anwendung der Cold Air Methode nach Schiff et al, sowie unter Verwen-

dung einer Yeaple Sonde untersucht (Abb. 2). Schon nach Tag 1 der Anwendun-

gen des elmex® SENSITIVE PROFESSIONALTM Schmerzlinderungsstifts, zeigte 

sich bei den Patienten eine signifi kante Reduktion der Schmerzempfi ndlichkeit 

auf Druck. Nach 3 Wochen Anwendung hat sich die Schmerzlinderung, gegen-

über der Blindprobe, verdoppelt. Der elmex® SENSITIVE PROFESSIONALTM 
Schmerzlinderungstift liefert gezielte und langanhaltende Linderung von 
Zahnüberempfi ndlichkeit. 

Quellenangaben:

Nathoo et al., 2014, Data on fi le

GABA Schweiz AG, 4106 Therwil

Weitere Angaben:

www.gaba.ch
www.gaba-shop.com

Ergebnisse

50 –

40 –

30 –

20 –

10 –

0 –Ta
kt

ile
 S

ch
m

er
ze

m
pf

in
dl

ic
hk

ei
t, 

ge
m

es
se

n 
du

rc
h 

an
ge

w
an

dt
en

 D
ru

ck
 (g

)

Negativkontrolle elmex® SENSITIVE PROFESSIONALTM Schmerzlinderungsstift

Ausgangswert Nach 1 Tag Nach 3 Wochen

Schmerz-
reduktion
verdoppelt

* >2x

*

Abb. 2: Verdopplung der Schmerzlinderung nach Anwendung des elmex® SENSITIVE PROFESSIONALTM 
Schmerzlinderungstiftes

* p<0.001 vs. Neg. Kontrolle

Gezielte, lokale Schmerzreduktion


