elmex® KARIESSCHUTZ PROFESSIONAL™ Zahnpasta

mit Zuckersauren-Neutralisator™
reduziert den Karieszuwachs in 2 Jahren um 20%

Resultate 20% weniger neue
Karies-Lasionen

Y

0.4-
X
()
©
£ 03-
|_
L
3
0 0.2 - Natriumfluorid elmex®
k| - Zahnpasta KARIESSCHUTZ
o) : . s PROFESSIONAL™
L2 01- Natﬂrl:mﬂUOr'd KARIESSCHUTZ Zahnpasta
@ Zahnpasta PROFESSIONAL™
< Zahnpasta
O -

nach 2 Jahren

*p < 0.05 vs. Kontrollgruppe.
Drittes Testprodukt nicht gezeigt, weil Produkt nicht vermarktet.

nach 1 Jahr

» Wirksamkeit der Zuckersauren-Neutralisator™ Technologie mit Fluorid in einer 2-jahrigen
klinischen Studie bewiesen

e Zugabe der Zuckersauren-Neutralisator™ Technologie verbessert die Wirksamkeit von
herkémmlichen Fluoridzahnpasten

Die klinische Studie im Uberblick

+ Doppelblinde, randomisierte in vivo Parallelstudie

e 5669 Probanden schlossen die Studie ab

o 2-jdhrige Studiendauer

e DurchgefUhrt an der Sichuan Universitat, West China College of Stomatology, Chengdu, China

» Veroffentlicht im Journal of Clinical Dentistry 2015 durch Li X, Zhong Y, Jiang X, Hu D, Mateo LR, Mor-
rison BM, Zhang YP: Randomized Clinical Trial of the Efficacy of Dentifrices Containing 1.5% Arginine,
an Insoluble Calcium Compound and 1.450 ppm Fluoride Over Two Years. J Clin Dent 26 (2015), 7-12
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Zusatzliche Studieninformationen

Prifprodukte

» Kontrollgruppe: Zahnpasta mit Natriumfluorid (1450 ppm auf Siliciumdioxidbasis)

» Testgruppe 1:1.5% Arginin und 1450 ppm Fluorid als Natriummonofluorphosphat (NaMFP) in
einer Dicalciumcarbonatbasis

+ Testgruppe 2: elmex® KARIESSCHUTZ PROFESSIONAL™ Zahnpasta (1.5% Arginin und 1450 ppm
Fluorid als NaMFP in einer Calciumcarbonatbasis)

Studienteilnehmer

6074 mannliche und weibliche Probanden (im Alter von 7-12 Jahren) aus China mit mindestens vier
vollstandig durchgebrochenen bleibenden Molaren und mindestens einem zentral und/oder lateral
durchgebrochenen bleibenden Schneidezahn wurden in die Studie aufgenommen.

Methoden

Kariose, fehlende und gefillte Zahne (DMFT-Index) und kariose, fehlende und gefilite Zahnflichen
(DMFS-Index) wurden fir jeden bleibenden Zahn jedes Teilnehmers erhoben, mit Ausnahme der
dritten Molaren. Daraus wurden die mittleren DMFT- und DMFS-Indizes fir jede Gruppe berechnet.

Studienablauf

1. Einteilung in eine der 3 Studiengruppen nach dem Zufallsprinzip

2. Basis-Untersuchung zur Erfassung der DMFT- und DMFS-Indizes vor Anwendung der Testzahnpasten

3. Zweimal tagliches Zahneputzen mit einer manuellen Zahnburste und der zugeteilten Zahnpasta

4. Erfassung der DMFT- und DMFS-Indizes nach 1 und 2 Jahren

Schlussfolgerung

Die tdagliche Anwendung der elmex® KARIESSCHUTZ PROFESSIONAL™ Zahnpasta bietet eine 20%
grossere Reduktion neuer Kariesldsionen im Vergleich zu einer herkémmlichen NaF-Zahnpasta.
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