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Karies

Karies ist der Abbau der Zahnschmelzsubstanz durch bakterielle Sauren. Auf der Zahnober-
flache abgelagerte Plaquebakterien wandeln Zucker und Speisereste in Energie um und pro-
duzieren dabei Saure. Diese greift den Zahn an, indem sie Mineralien aus dem Zahnschmelz
|&st (Demineralisierung). Unbehandelt fihrt dies zu einem Einbruch der Zahnoberflache,
einem ,,Loch” im Zahn.

elmex® KARIESSCHUTZ Zahnpasta

mit Aminfluorid (1.400ppm)

/ Sperzielle Oberflachenaktivitat: das Aminfluorid formt eine
stark anhaftende und widerstandsfahige Schutzschicht auf
allen Zahnoberflachen

KARIESSCHUTZ KARIESSCHUTZ
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‘x “ / Aminfluorid fordert den Einbau von Mineralien in den
Zahnschmelz, hértet ihn und macht ihn widerstandsfahiger
gegen Séuren von Plaque-Bakterien
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v Erméglicht einen optimalen Langzeitschutz und die Remine-
ralisierung von Schmelzkaries unterhalb der Zahnoberfléche
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) / Auch als mentholfreie Variante erhaltlich

elmex® KARIESSCHUTZ PROFESSIONAL™ Zahnpasta

mit Natriummonofluorphosphat (1.450ppm) und Zuckerséduren-Neutralisator
(1,5% Arginin und Calciumcarbonat)

v Neutralisiert Zuckersauren im Zahnbelag, die Hauptursache
von Karies, bevor sie den Zahnschmelz angreifen kénnen.'?2

/ In Kombination mit Fluorid und Kalzium werden die Zahne
4x effektiver remineralisiert — fir starkere Zahne.*®

/ Bis zu 20% weniger neue Karieslasionen.™
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5] X 4 v/ elmex® KARIESSCHUTZ Zahnspiilung

= =B ~ elmex® INTER X Zahnbiirste
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& A / elmex® KARIESSCHUTZ Zahnseide mit Fluorid
LS - gewachst/ungewachst

elmex® KINDER Zahnpasta 0-6 Jahre

mit Aminfluorid (500ppm)

/ elmex® KINDER Zahnpasta wurde speziell fur die
Reinigung und Pflege von Milchzéhnen entwickelt

/ Optimaler Kariesschutz fir Milchzahne
/ An die Altersstufe angepasster Fluoridgehalt

der nicht zum Verschlucken der Zahnpasta verleitet

elmex® JUNIOR Zahnpasta 6-12 Jahre

mit Aminfluorid (1.400ppm)

/ Wurde speziell fur die Anforderungen des
Wechselgebisses entwickelt

/ Der milde Geschmack motiviert Kinder zur
Verwendung der elmex® JUNIOR Zahnpasta mit
einem an die Altersgruppe angepassten
Fluroridgehalt

« Dank der speziellen Eigenschaften von Aminfluorid
schiitzt elmex® JUNIOR langanhaltend vor Karies

Passend dazu:

/ Kinderfreundlicher Geschmack (ohne Fruchtgeschmack),

/ elmex® Lernzahnbiirste 0-3 Jahre

/ elmex® KINDER Zahnbiirste 3-6 Jahre

/ elmex® JUNIOR Zahnbiirste 6-12 Jahre

/ elmex® JUNIOR Zahnspiilung ab 6 Jahren
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Schmerzempfindlichkeit

Wenn das Zahnfleisch zurtickgeht, werden Bereiche der Zahne freigelegt, die nicht vom Zahn-
schmelz geschitzt sind. Diese so genannten freiliegenden Zahnhélse sind nicht nur besonders
kariesanféllig, sondern auch von Tausenden mikroskopisch kleinen Reizleiterkanélchen (Den-
tinkanélchen) durchzogen, die zum Zahnnerv fihren. Vor allem beim Konsum von heiBen oder
kalten Getrénken oder dem Verzehr von siiBen Speisen kénnen diese Symptome auftreten.

In manchen Fallen kénnen schmerzempfindliche Zéhne sogar die Mundhygiene erschweren,
wenn beim Zahneputzen durch die Beriihrung der Zahnbirste an den freiliegenden Zahn-
hélsen Schmerzen auftreten. Eine griindliche Zahnpflege ist aber gerade bei freiliegenden
Zahnhalsen besonders angezeigt. Speziell auf die Bedurfnisse schmerzempfindlicher Zahne
abgestimmte Zahnpflegeprodukte kénnen hier weitgehend Linderung verschaffen und die
Zshne gesund erhalten.

Sanfte Pflege bei schmerzempfindlichen Zdhnen

elmex® SENSITIVE PLUS Zahnpasta

mit Aminfluorid (1.400ppm)

/ Aufbau einer lang anhaltenden Schutzschicht auf den

] @%ﬁf freiliegenden Zahnhélsen durch Aminfluorid
N =  Aminfluorid schitzt die Zahne vor Karies und mechanischer
4 Abnutzung
B / Feine Putzkérper entfernen Plaque effektiv und schonend
zugleich
/ Auch als elmex® SENSITIVE PLUS SANFTES WEISS Variante
erhéltlich
Passend dazu:
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o v elmex® SENSITIVE PLUS Zahnspiilung

Schmerzempfindlichkeit

Soforthilfe bei akuter Schmerzempfindlichkeit:
Verschluss der Dentinkanélchen

Bei regelmaBiger Anwendung wird eine langanhaltende Schutzschicht aufgebaut, die wie
eine Versiegelung gegen Schmerzempfindlichkeit wirkt.

elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL™ Zahnpasta

mit Natriummonofluorphosphat (1.450 ppm) und Pro-Argin®
(8% Arginin und Calciumcarbonat)

/ Mit der Pro-Argin® Technologie fiir sofortige® Schmerz-
linderung

v Wirkt wie eine Versiegelung gegen Schmerzempfind-
lichkeit bei regelmaBiger Anwendung

L=mm s Auch als elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL™ PLUS
i v gt 4D SANFTES WEISS Variante erhaltlich

SANFTES weiss

elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL™ Repair & Prevent Zahnpasta

mit Natriummonofluorphosphat (1.450 ppm), Pro-Argin®
(8% Arginin und Calciumcarbonat) und Zink

e / Repariert mittels Pro-Argin® Technologie sofort®
schmerzempfindliche Zahnbereiche
SthaTve eSO y.a
REPAIR&PREVENT »

/ Hilft durch eine Zink-Wirkstoffkombination das Zahn-
fleisch zu stérken und dessen Rickgang vorzubeugen
— eine der Hauptursachen von Schmerzempfindlichkeit

Passend dazu:

lelmex4

F
SENSITIVE H
PROFESSIONAL™
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v elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Zahnspiilung
/ elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Zahnbiirste

/ NEU elmex® SENSITIVE PROFESSIONAL Schmerz-
linderungsstift + SENSITIVE Zahnbiirste
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Zahnschmelzabbau/Erosion Mundgeruch/Halitosis

Als Zahnschmelz wird die duBere Schutzschicht der Zéhne bezeichnet, die zugleich die har- Mundgeruch (Halitosis) ist ein unangenehmer Geruch des Atems. Dieser entsteht vor allem
teste Substanz unseres Kérpers darstellt. Jeden Tag ist Zahnschmelz vielen Strapazen aus- in der Mundhéhle und meistens durch Beldge auf der Zunge. Hauptursache von Halitosis sind
gesetzt, z.B. Sdureangriffen aus Obst, Gemuse, Saften oder Erfrischungsgetranken. Diese geruchsaktive Bakterien, deren Stoffwechselprodukte den Mundgeruch hervorrufen.
kénnen den Zahnschmelz aufweichen und die Zéhne schwéchen: Der Zahnschmelz wird diin-
ner, pords und verliert an Widerstandskraft. Zahnérzte nennen diesen Prozess Zahnerosion. Etwa ein Viertel der Bevélkerung leidet gelegentlich unter Mundgeruch, wobei in etwa 90 %
der Félle die Ursache im Mundraum zu suchen ist. Erst an zweiter Stelle stehen Erkrankun-
Hinsichtlich ihrer Herkunft lassen sich zwei Gruppen von erosionsverursachenden Risikofaktoren gen des Hals-Nasen-Ohren-Raums oder anderer Bereiche des Korpers. Sehr selten entsteht
unterscheiden: von auBBen zugefiihrte und von innen kommende Faktoren. Halitosis durch Erkrankungen im Magen-Darm-Trakt.

Beispiele fiir von auBBen zugefiihrte Faktoren

meridol® SICHERER ATEM Zahnpasta

mit Aminfluorid (350 ppm), Zinnfluorid (1.050ppm), Zinklaktat und
spezielle Wirkstoffe zur Hemmung von Mundgeruch

e Saure Nahrungs- und Genussmittel
z.B. Zitrusfriichte, Softdrinks, Energydrinks, saure Drops, Salatdressings, ...

¢ Arzneimittel
2.B. Acetylsalicylsdure (Kautablette oder Pulver), Eisenpréparate, ...

Beispiele fi . fiih Fak s / Der 3-fach-Wirkmechanismus aus Amin- und Zinnfluorid +
eispiele ur von innen zugefuhrte Faktoren mer[dOI e; \ Zink bekampft die Ursache von Mundgeruch

* Magensaure,bei 72 Stnden Schur vor schlechm Avom
- Refluxkrankheiten (Sodbrennen)
- Chronischem Erbrechen (Bulimie)
- Alkoholkrankheit / Neutralisiert direkt unangenehme Gerliche und hilft die
Neubildung von Mundgeruch zu verhindern

/ Entfernt Mundgeruch verursachende Bakterien auf Zéhne
und Zunge

¢ Speichelmangel, verursacht durch
- regelméBige Einnahme bestimmter Medikamente (Psychopharmaka, Anticholinergika,

Antihistaminika, Antiemetika, Parkinsonpréperate) meridol® SICHERER ATEM Zungenreiniger
- Bestrahlung im Kopf-Hals-Bereich
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Anwendungsempfehlung:

\Q‘J‘ Dosieren
%‘ mit erbsengroBer Menge Zahnpasta

= Verteilen
' auf der Zunge

Abziehen
des Zungenbelags und aussplilen

elmex® ZAHNSCHMELZSCHUTZ PROFESSIONAL™ Zahnpasta

mit Aminfluorid (700 ppm), Natriumfluorid (700ppm), Zinnchlorid und Chitosan

/ Starkt den Zahnschmelz

/ Macht die Z&hne widerstandsfahiger gegen wiederholte
S&ureangriffe

-
Mot Tadoologa
“*¢..  ZAHNSCHMELZSCHUTZ PROFESSIONAL™ @
e e e S - AT
~ Kisch bestitit -

v/ Schiitzt vor weiterem Abbau von aufgeweichtem Zahn-
schmelz beim Zéhneputzen

/ Enthaltene Fluoride schitzen wirksam vor Karies
Passend dazu: Passend dazu:
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v/ elmex® ZAHNSCHMELZSCHUTZ PROFESSIONAL™ o "ll_J
Zahnspiilung E T
v/ elmex® ZAHNSCHMELZ SANFT Zahnbiirste « meridol® SICHERER ATEM Mundspiilung ;




Zahnfleischentziindung Zahnfleischentziindung

Zahnfleisch bietet lhren Zahnen Halt. Entziindet sich das Zahnfleisch, kann — auf lange Sicht meridol® Zahnblirsten
— der Halt unserer Zéhne gefédhrdet sein. Plaque ist die Hauptursache fir Zahnfleischentziin-
dungen (Gingivitis). Die Symptome sind gerétetes Zahnfleisch und Zahnfleischbluten.

Wenn Plaque am Zahnfleischsaum nicht regelmaBig und griindlich entfernt wird, kann sich
der Entziindungsprozess mit der Zeit auf den Zahnhalteapparat ausdehnen (Parodontitis).
Es kommt zum Abbau von Bindegewebe und Knochen.

Friihe Anzeichen von Zahnfleisch-Problemen Chronische Probleme Akute Entziindung
Die Folgen: Die Zéhne verlieren ihren Halt — Zahnverlust droht.
Tagliche Grundlage Schmerzhafte Akute Entziindung,
fur ein gesundes Sich sicher fiihlen Behandlungen in der nach chirurgischen
Zahnfleisch Zukunft vermeiden Eingriffen

meridol® Zahnpasta

mit Aminfluorid (350 ppm) und Zinnfluorid (1.050ppm)

v/ Sofortiger und langanhaltender antibakterieller Effekt

v Bildung von bakterieller Plaque wird lang anhaltend
gehemmt und Zahnfleischentziindungen wird effektiv
vorgebeugt

v Die aktiven Inhaltsstoffe verteilen sich umgehend im
Mund und wirken sofort

meridol

mendore,

H ®
meridol® meridol® PAROQS:IC"I'OIIEXPERT meridol®
SANFT MEDIUM EXTRA SANFT
. EXTRA SANFT
meridol® PARODONT EXPERT Zahnpasta [J[T{T] :
TO
mit Aminfluorid (1.400 ppm) und Zinnchlorid o2
n
— : . N . wo
rrrer it ol T NETETTTEER
=== T Spe2|e|! entwickelt fur .I:’at!enten mit Terwleenz zu starken iz
icdol Zahnfleischproblemen bis hin zu Parodontitis Za
meri Rl v Klinisch geprifte Wirkformel Tk
v Hohere® Konzentration antibakterieller Inhaltsstoffe Passend dazu: ﬁ E

v/ Steigert die Widerstandskraft des Zahnfleischs gegen
Parodontitis

/ Bietet einen indirekt entziindungshemmenden Effekt

WHITENING
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Die natiirliche Zahnfarbe ist kein reines WeiB3. Es ist auch normal, dass Zahne mit dem Alter Colgate® MAX WHITE EXPERT WHITE Zahnbiirste inkl. Whiteningstift
etwas dunkler werden, weil der dinner werdende Zahnschmelz das gelbliche Dentin durch-
scheinen lasst. Allerdings kénnen auch externe Faktoren zu Zahnverfarbungen fihren. mit Wasserstoffperoxid (0,1%)

Es gibt zwei Klassen von Verfarbungen: Intrinsische Verfarbungen (Verfarbungen innerhalb
der Zahnhartsubstanz) kénnen z. B. durch Amalgamfillungen, Wurzelbehandlungen oder
durch Antibiotika verursacht werden.

/ Zahnbirste mit spezeillen Whitening-Borsten und Polierla-
mellen fur die effektive Zahnreinigung bestlckt

Extrinsische (oberflachliche) Zahnverfarbungen kénnen durch den Genuss von Kaffee, Tee,
Rotwein oder Tabak entstehen.

/ Enthalt Wasserstoffperoxid, das auch vom Zahnarzt zur
Zahnauthellung verwendet wird

Colgate® MAX WHITE OPTIC Zahnpasta

mit Natriumfluorid (1.450ppm), blauer Farbstoff fir sofortigen Whitening-Effekt

Colgate’ |
MR X

L

/ Klinisch erwiesen: Weil3ere Zahne ab dem ersten Putzen’

Colgate’

ul ’ = / Die Formel enthalt ein klinisch bewiesenes Whitening-System

WHITE®

mit optischen Aufhellern 3 Anwendungsempfehlung:
/ Dieses setzt beim Putzen intensiv-blauen Schaum frei,
welcher die Zdhne umhdillt — fiir einen starken Whitening Putzen
Effekt, Whitening-System mit optischen Aufhellern ﬁ Zahne mit Zahnpasta und der Whitening-Zahn-
/ S w burste mit Polierlamellen und Whitening-Borsten
M putzen.

Colgate® MAX WHITE EXPERT WHITE Zahnpasta

mit Natriumfluorid (1.450ppm), Wasserstoffperoxid (0,1%)

’M Auftragen

) Stift-Ende drehen und das Whitening-Gel mit der
\ Spitze des Stifts auf die Z&hne auftragen. Kein

Q ¥ Warten oder Aussplilen ndtig.

= = e = v Enthélt Wasserstoffperoxid, das auch vom Zahnarzt zur

Colgate . Ferti
ExpERT Zahnauthellung verwendet wird o

Whitening-Stift im Zahnbiirstengriff aufbewah-

M A X WHITE
i ITE B / Innovative wasserfreie Formel hellt gelbliche Verfarbungen ren.

des Zahnschmelzes wieder auf

/ Deutlich sichtbare Aufhellung der Zhne nach 5 Tagen
v Zahnschmelzfreundlich, fur den téglichen Gebrauch

Passend dazu:

Passend dazu:

v Colgate® MAX WHITE Mundspiilung
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Colgate-Palmolive GmbH
08000 123 965 (gebihrenfrei)

1. Wolff M, Corby P, Klaczany G et al. J Clin Dent. 2013; 24 (Spec Iss A):A45-A54. 2. Santarpia P, Lavender S, Gittins E et
al. Am J Dent 2014; 27(2):100-105. 3. Cantore R, Petrou |, Lavender S et al. J Clin Dent. 2013;24 (Spec Iss A): A32-A44. 4.
Kraivaphan P, Amornchat C, Triratana T, et al. Caries Res. 2013; 47(6):582-590. * Ergebnisse aus einer Remineralisierungs-
studie vs. einer reguldren Fluorid-Zahnpasta mit 1.450 ppm NaMFP. + Ergebnisse aus einer 2-jahrigen klinischen Studie
vs. einer reguldren Fluorid-Zahnpasta mit 1.450 ppm NaF. 5. Fiir sofortige Schmerzlinderung Zahnpasta bis zu 2x taglich
mit der Fingerspitze auf den empfindlichen Zahn auftragen und 1 Minute sanft einmassieren. 6. Im Vergleich zu meridol®
Zahnpasta. 7. Der optische Effekt ist zeitlich begrenzt.



