Hochkonzentrierte Fluoridpraparate
fUr die Praxis oder hausliche Anwendung

Héaufige Snacks
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Freiliegende Wurzeloberflichen J Behandlung desZahnhalteapparats Chemo- und Strahlentherapie

Viele Patienten benotigen zusatzliches Fluorid
zur Kariespravention

Duraphat®



Fluoride senken nachweislich das Kariesrisiko

e Oberflachlich angewandtes Fluorid
reduziert Karies durch die
Hemmung der Demineralisation
und Férderung der Remineralisation
an der Zahnoberflache. Fluorid
wirkt sowohl auf Schmelz als auch
Dentin.

e Eine Erhéhung der Fluoridver-
fOgbarkeit ist eine effiziente Mass-
nahme fir die Kariespravention.

e Erhohte Fluoridkonzentrationen
unterstitzen den Aufbau einer
Calcium-Fluorid-Deckschicht auf
den Zahnoberflichen. Uber
mehrere Monate kann dann
Fluorid auch wieder frei gesetzt
werden.’

% Reduktion im Vergleich zu Placebo

Hohere Konzentration von Fluorid in der Zahnpaste verringert die Entstehung von Karies
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Viele Patienten haben ein erhohtes Kariesrisiko
aufgrund von unterschiedlichen Konditionen

Allgemeinerkrankungen

Medikationen

Strahlen- oder Chemotherapie

Gesundheitszustand

Allgemeiner

Spezielle Pflegebediirfnisse

Kariesgeschichte
Mundhygiene
Zahnfleischrezessionen
Apparaturen

Restaurationen

Klinische Situation

Verhalten

Zahnarztkontrolle

Soziookonomische Faktoren

Beeinflussende
Bedingungen

Sjogrens Syndrom, wenig Speichel
Tiefe Pufferkapazitat des Speichels
Trockener Mund

Physische oder mentale Krankheiten

Durchbrechende Zdhne, ungewohnliche Zahn-Morphologie
DMFT/DMFS Werte
Unregelmadssiges Zahneputzen und Plaque-Entfernung
Freiliegende Wurzel-Oberflachen
Kieferorthopddische Arbeiten

Freiliegender Kronenrand

Keine Verwendung
Regelmadssige Zufuhr von Zucker, Kohlenhydraten oder siissen Getranken
Ungeniigende Compliance
Unregelmadssige Kontrolluntersuchungen

Z.B. Bildung, Einkommen




Produktempfehlungen fir Patienten mit
erhohtem Kariesrisiko

spezielle Pflege bei

Firalle Wourzelkaries un.d
Altersgruppen Mundtrockenheit

In der Praxis In der Praxis In der Praxis Zu Hause Zu Hause
Patienten mit o

Karies-Risiko brauchen «‘i‘“"ﬂﬁj
individuelle Losungen :

elmexid |

Duraphat® I o gelé o r | o gelé Duraphat®
Dentalsuspension elmex”gelee elmex® fluid GINESEEES Fluorid 5 mg/g

10 ml Tube 215g 50 ml 25g sig

Durchbrechende Zahne
e Durchbrechende erste bleibende

Molaren
* Moderate Mundhygiene
e Erste Kariesldsionen und zwei

Milchzahne mit FUllungen

Haufige Snacks

e Schlechte Mundhygiene

» Haufiger Konsum von Snacks und
Softdrinks

« Verschiedene demineralisierte
Stellen in bleibenden Zahnen

Kieferorthopdadische
Behandlung

e Feste Zahnspange
e Demineralisierte Stellen rund um
die Zahnspange

» Haufiger Konsum von Softdrinks

Unregelmdssige Mundhygiene

» Unregelmadssige Zahnpflege

» Haufige Snacks

e Initiale interproximale
Karieslasionen

« keine Verwendung von Zahnseide

Freiliegende Wurzeloberflachen

e Zdhneputzen mit zu hohem
Anpressdruck und unzureichender
Plagueentfernung

« Freiliegende Wurzeloberflachen

e Zwei Wurzelfillungen

Behandlung des
Zahnhalteapparats

« Stabilisierte Erkrankung des
Zahnhalteapparats, mit allgemeinem
Zahnfleischrickgang

¢ Beginnende Wurzelkarieslasionen
» Gute Befolgung der arztlichen
Empfehlungen

Chemo- und Strahlentherapie

e Abgeschlossene Strahlentherapie
gegen Krebs im Kopf- und Halsbereich

e Trockener Mund

» Gute Befolgung der arztlichen
Empfehlungen

e |nitiale Kariesldsionen

Medikamente

» Geringer Speichelfluss

* Mehrere Wurzelkariesldsionen

» Gute Befolgung der arztlichen
Empfehlungen




gehalt

Wirkweise

wendungsempfehlungen

Duraphat® Fluorid 5 mg/g
Zahnpaste

Hellblaue Zahnpasta mit
Spearmint-Aroma

5.000 ppm
Fluorid aus
Natriumfluorid

Regelmassige tdgliche
Anwendung fihrt in Verbindung
mit der hohen Fluoridkonzentrati-
on zu verstarkter Remineralisation
der Zdhne

« bei Patienten ab 16 J. mit
erh6htem Kariesrisiko, z. B.:
- bei Wurzelkaries
- bei Dentinexposition nach
parodontalen Behandlungen

- bei chronischer Mundtrockenheit

« Besonders geeignet zur

Kuranwendung fir die Behandlung

von Wurzelkaries

« Zur Langzeitanwendung geeignet

Zu Hause:

Als Fluoridkur 3 Monate lang
3 x taglich fir 3 Minuten Zahne putzen,
Zahnpaste nicht verschlucken

Duraphat® Suspension 22.600 ppm
(Fluoridlack) Fluorid aus
Helle Lacksuspension, Farbe Natriumfluorid
ermdglicht Kontrolle beim

Auftragen, Himbeer-Aroma
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« Einzigartige Lackmatrix
férdert konstante Fluorid-
abgabe an und in den Zahn

« Bestdokumentierter
Fluoridlack seiner Klasse
(Cochrane Review)

« Fiir alle Altersgruppen: bei
Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen

 Zur Kariesprophylaxe und
Behandlung Gberempfindlicher
Zahnhalse

In der Zahnarztpraxis:

« Kein absolutes Trockenlegen oder
Anmischen notwendig

e Zahne mit einem Wattestdbchen,
-pellet oder einer Kanile touchieren

« Nach 4 Stunden kann der Patient
feste Nahrung zu sich nehmen

elmex® fluid 10.000 ppm » Oberflachenaktives « Kinder ab 6 Jahren und In der Zahnarztpraxis:
Farblose Dentalldsung mit Fluc?rid aus Aminfluorid vet:teilt fich Erwachsene « Im Rahmen der Behandlung oder bei
Menthol-Aroma Aminfluorid schnell und gleichméssig « Zur Kariesprophylaxe und Individualprophylaxe ca. 2 x pro Jahr
(Olaflur, in der Mundhdhle Behandlung von Initialkaries und anwenden
- Dectaflur) « Leicht saurer pH-Wert ist empfindlicher Zahnhélse, z. B.: « Bei Patienten mit erhéhtem Kariesrisiko
si erFor(_:IerIich for dit_e optimale -nach Fissurenver.siegelung mehrmals pro Jahr anwenden
o Fluoridaufnahme in - nach der professionellen . i .
% den Zahn und die Bildung Zahnreinigung und/oder nach * Einfaches Touchieren mit Pinzette
einer homogenen Calcium- dem Bleaching und Wattepellet
fluorid-Deckschicht « Kein Trockenlegen notwendig
elmex® gelée 12.500 ppm » Oberflachenaktives ¢ Kinder ab 6 Jahren und Zu Hause:
Klares, hellgelbes Dentalgel, FIu<_)rid aus Aminfluorid vel_‘teilt _s_,ict_\ Erwachsene « 1 x wéchentlich auf Zahne aufbirsten,
angenehmes Apfel- Aminfluorid schnell und gleichméssig « Zur Kariesprophylaxe und 2-3 min einwirken lassen, dann
und Bananen-Aroma (DOIatﬂl;Ir’ y in der Mundhéhle Behandlung von Initialkaries und ausspiilen
ectaflur ; ; o dli 5 .
e Leicht saurer pH-Wert ist empfindlicher Zahnhilse, z. B.: f = aericilen i
2150 ((C)) 259 und Natrium- erforderlich FiFJ)r die optimale - napch der professionellen Zahn- + Bel erhohtem Kariesrisiko Ist auch
fluorid C eop it P 2-3 xwdchentliche Anwendung
¥ Fluoridaufnahme in reinigung und/oder nach dem méglich
den Zahn und die Bildung Bleaching .
einer homogenen Calcium- - bei Tragern von kieferortho- In der Zahnarztpraxis:
fluorid-Deckschicht padischen Apparaturen « Im Rahmen der Behandlung oder bei
individualprophylaktischen
Aktivitdten 2 x pro Jahr max. 5 min
anwenden, danach ausspilen
* Anwendung mit geeignetem
Geltrager
In der Gruppenprophylaxe:
« Je nach organisatorischen Méglich-
keiten 2-4 x pro Monat empfohlen
e Zdhne birsten, danach ausspilen
elmex® KARIESSCHUTZ 1.450 ppm « Arginin wird von Plaque- FUr die tagliche Zahnpflege bei Zu Hause:
PROFESSIONAL™ Fluorid, o Bak‘l‘:erien abgebaut und Erwachsenen und Kindern ab 2-3 xtaglich wie gewohnt die Zshne
Zahnpasta 1,5 % Arginin, erhéht den pH-Wert 7 Jahren putzen
Calcium- in der Plaque
— carbonat
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Zulassungsinhaberin fir alle aufgefihrten Produkte: GABA Schweiz AG, CH-4106 Therwil. Informationen zu
Gegenanzeigen und unerwinschten Wirkungen, sowie ausfihrlichere Angaben finden Sie unter www.swissmedicinfo.ch.

» Die Neutralisation der Sduren
unterstitzt zusammen mit
Fluorid und Calcium die
Remineralisierung der Zdhne
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GABA Schweiz AG, Grabetsmattweg, CH-4106 Therwil, Tel. 0840 00 66 03, Fax 031 580 00 43, CSDentalCH@gaba.com, www.gaba.ch
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GABA Schweiz

Spezialist fir Mund- und Zahnpflege



