meridol® Zahnpasta sorgt fir einen

lang anhaltenden antibakteriellen Effekt

Ergebnisse
nach 2 Stunden nach 12 Stunden
0 o] A
= kontrolle Paro-
R dontax®
Paro- :

_E -10 dontax® meridol®
o 15
E meridol® Positiv-
S kontroll
5 -20 Positiv- ?2;;) <
8- kontrolle L
1o -25 (CHX) Tk ¥
5 A
()
-U '30
c mehr als 7 X
g 35 .héhere.
~ antibakterielle
=) Wirksamkeit
o -40
4

-45

-50

*p = 0.001im Vgl. zum Ausgangswert
e p < 0.001im Vgl. zu Parodontax®

Die antibakterielle Wirkung (= Reduktion der Plaquevitalitat) auf bestehender Plaque wurde nach einmaliger
Anwendung einer Mundspilung (CHX) oder Zahnpasta gemessen:

e Der Nutzen und die Uberlegene Wirkung von meridol® Zahnpasta Uber Parodontax® Zahnpasta wurde in
einer klinischen Plaquevitalitatsstudie nachgewiesen.

¢ Die Plaquevitalitat wird 2 Stunden nach der Anwendung aller Test-Produkte signifikant verringert.

e 12 Stunden nach der Anwendung der Produkte sorgen nur noch die Positivkontrolle (CHX) und meridol®
Zahnpasta fir eine signifikante Reduktion der Plaquevitalitat.

Eckdaten der klinischen Studie

« Doppelblinde, randomisierte, 4-armige Cross-Over-Studie
e 24 Teilnehmerinnen und Teilnehmer schlossen die Studie ab
e DurchgefUhrt an der Philipps-Universitdt Marburg, Abteilung fir Parodontologie

e Poster prasentiert bei der DG PARO 2014 (Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir Parodontologie) in MUnster,
Deutschland, P-001 von Grelle F, Auschill TM, Heumann C, Arweiler NB: Evaluierung der anti-bakteriellen Wirksam-
keit verschiedener Zahnpasten
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Zusatzliche Studieninformationen

Prifprodukte

Positivkontrolle: 0.2 % Chlorhexamed® forte Mundspulung (0.2 % Chlorhexidin, CHX)

=

* Negativkontrolle: Signal Kariesschutz Zahnpasta (1450 ppm F~ aus Natriumfluorid)
e Parodontax® Zahnpasta (1400 ppm F~ aus Natriumfluorid)

¢ meridol® Zahnpasta (1400 ppm F~ aus Aminfluorid/Zinnfluorid)

e o ) Studienteilnehmer

’m 'm 24 Teilnehmer (19 Frauen, 5 Manner), zwischen 19-48 Jahre alt, mit guter Zahngesundheit und mit mindestens
20 nicht Uberkronten Zahnen.

Methoden
Fir die Plaqueanalyse wurden Plaqueproben entnommen (2 Plaqueproben pro Zeitpunkt und Teilnehmer/in)

und mit Fluoreszenzmittel gefarbt. Die vitale Plaqueflora (= Vitalfluoreszenz in Prozent) wurde mittels
Fluoreszenzmikroskop und digitaler Bildanalyse (Zeiss AxioVision) bestimmt.
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Schlussfolgerung

Eine einzelne Anwendung von meridol® Zahnpasta sorgt fir eine signifikante Reduktion der Plaquevitalitat,
die mehr als 12 Stunden anhalt. Die antibakterielle Wirkung von meridol® Zahnpasta nach 12 Stunden ist mehr
als 7 Mal hoher als jene von Parodontax® Zahnpasta, was einen besseren Zahnfleischschutz durch meridol®
Zahnpasta belegt.
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