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elmex® dés la 1ére dent
jusqu’a 12 ans



elmex® Hygiéne dentaire

Pourquoi les dents de lait sont-elles si
importantes?

Les premieres dents de lait apparaissent dans
la bouche du bébé de 6 a 12 mois. Les dents
de lait sont particulierement sensibles aux
caries parce qu'elles possédent un émail plus
fin et plus mou. C'est pourquoi une hygiéne
bucco-dentaire soigneuse, avec des produits
adaptés a l'dge, est importante des la
premiére dent. Les dents de lait réservent la
place nécessaire pour les futures dents
définitives. Plus elles sont saines longtemps,
moins le risque de malpositions dans la

denture définitive est grand.

Cette image le montre:

les dents de lait sont
d’'importants « garde-places »

pour les dents permanentes.



pour enfants. Dés la 1°°

La bonne hygiéne dentaire dés la
premiére dent de lait.

Une hygiéne dentaire soigneuse et suivie de-
vrait devenir un rituel quotidien pour votre en-
fant. Brosser les dents avec une portion de den-
tifrice enfant de la taille d’un petit pois, 1x par
jour jusqu'a 2 ans, 2x par jour ensuite. Un
enfant ne maitrise le brossage que vers 8 ans.
Jusqu'a cet &ge, vous devriez rebrosser vous-

méme soigneusement ses dents 1x par jour.

Que se passe-t-il dans la denture mixte?

Vers 6 ans, la 1ere dent définitive apparait, sou-

vent discrétement, derriére les mo-

laires de lait. Lors de la percée,
I'émail dentaire des nouvelles
dents définitives n’est pas
encore complétement mi-
néralisé. Elles ont donc be-
soin d'une protection parti-
culiére contre les caries: un
dentifrice ayant une teneur
en fluorure plus élevée a la

place d'un dentifrice pour enfants.



dent 212 ans.

La contribution de la Recherche elmex®.

Gréace au fluorure d’amines hautement actif,
les dentifrices elmex® Enfants et Junior assurent
une protection optimale contre les caries. Le
fluorure d'amines, un principe actif unique, se
fixe en quelques secondes sur I'émail dentaire,
le durcit et le rend plus résistant aux acides.

Le dentifrice elmex® Enfants dispose d'un do-
sage en fluorure réduit parce que les enfants
ne peuvent bien cracher qu'a environ 6 ans.
Pour optimiser le nettoyage des dents a partir
de la Tere dent, il y a la brosse a dents
elmex® Débutants. A partir d’environ 3 ans,
on passe a la brosse a dents elmex® Enfants
avec manche adapté a la main de I'enfant et
lignes d'aide intégrées qui guident les enfants
dans I'apprentissage du brossage des dents.
A partir d’environ 6 ans, quand les premiéres
dents définitives percent, il est bon de passer
au dentifrice elmex® Junior parce que sa
teneur supérieure en fluorure protége mieux

les nouvelles dents définitives.



La gamme spéciale pour dents de lait.
Dentifrice elmex® Enfants, brosse a dents
Débutants et Enfants.

1. Protection efficace contre les caries des
dents de lait grace au fluorure d’amines.

2. La teneur en fluorure de 500 ppm,
adaptée au jeunes enfants, tient compte
des recommandations des experts suisses.

3. Golt léger mais pas sucré pour ne pas
inciter les enfants a avaler le dentifrice.

4. Les soies douces et arrondies de la brosse
a dents elmex® nettoient en douceur et a
fond.

5. Les manches ergonomiques testés
scientifiquement, spécialement adaptés a
la main de l'enfant et au brossage de

soutien par les parents.

elmex®.
Il n'y a pas mieux pour vos dents.



Protection optimale contre les caries pour
les nouvelles dents définitives.
Dentifrice et brosse a dents elmex® Junior.

1. Minéralisation et protection des dents

grace au fluorure d’amines hautement actif.

N

. Protection efficace contre les caries pour
les nouvelles dents définitives gréce a une

teneur en fluorure adaptée a I'dge.

w

. Motive au brossage régulier des dents par

un golt agréable et léger.

F

. Efficacité supérieure du brossage grace a
la brosse a dents elmex® Junior. Ses lon-
gues soies en X pénetrent dans les espaces
interdentaires, lieu d'apparition préféren-

tiel des caries.

elmex®.

Il n'y a pas mieux pour vos dents.



Conseils pour une bonne hygiéne dentaire
pour les enfants.

e Soigner les dents de lait a partir de la
premiére dent et jusqu’a 8 ans, rebrossage
quotidien par les parents.

 Faire attention aux sucreries. Plutot apres
les repas qu'entre les repas. Pas de miel
sur la sucette comme calmant, pas de
boissons sucrées dans le biberon.

e Utiliser une brosse a dents adaptée a la
machoire et a la motricité de |'enfant.

* Pour une protection caries optimale, passer
a un dentifrice pour juniors a plus haute
teneur en fluorure & partir de 6 ans et
compléter par |'usage quotidien d'une eau
dentaire et |'utilisation hebdomadaire
d'elmex® gelée.

Aller chez le dentiste au moins une fois par

an pour détecter les problémes & temps.

Pour information: Tel. 0800 42 22 24, appel gratuit
GABA Schweiz AG, CH-4106 Therwil
www.elmex.ch
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